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Mot de la mairesse
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Josée Brunet, mairesse2

Le 2 mai dernier, nous avons accueilli nos bénévoles. Ce fut une occasion de remercier ceux et celles qui 
donnent de leur temps pour faire vivre notre belle communauté. Cela représente une quarantaine de 
personnes et quelques organismes. Encor merci de vous impliquer. C’est ce qui fait toute la différence et qui 
fait que Rivière-Saint-Jean et Magpie sont des endroits où il fait bon vivre et où l’on se sent chez soi. 

Au cours des dernières semaines votre municipalité à déposé prêts de votre demeure un grand bac à compost 
qu’il faut garder à l’extérieur et un petit bac à garder dans la cuisine. La MRC de Minganie a obtenu un 
soutien financier du gouvernement du Québec, qui subventionne entièrement le projet. Ce qui a permis à 
permis à votre MRC d’acquérir et de distribuer 2000 composteurs en Minganie. 

Le compostage au niveau résidentiel est la première étape. La MRC évalue présentement  des options pour le 
domaine commercial. La distribution des composteurs domestiques est accompagnée de rencontres 
d’information et d’activités de sensibilisation, pour s’assurer d’une instauration efficace de la pratique.

« L’objectif  n’est pas de donner des composteurs aux citoyens et qu’ils ne soient pas utilisés. On veut qu’ils sachent comment s’en 
servir correctement,  afin de réduire les matières résiduelles qu’on envoie à l’enfouissement », dit la préfète, Meggie Richard.

À partir du 22 juin prochain, le camping municipal sera officiellement ouvert , situé à l’ouest du village, dans 
un lieu connu sous le nom de champ des Robins. Les visiteurs auront accès à un espace aménagé de style 
camping sauvage et pourront bénéficier d’une nature splendide où le fleuve rencontre la majestueuse Rivière-
Saint-Jean. Au-delà de la beauté des lieux, les campeurs pourront s’adonner à la pêche sportive, à des 
randonnées sur nos longues plages et à la découverte  de  la splendeur et la grandeur de la Minganie. 

Votre municipalité met à votre disposition des équipements sportifs grâce à son adhésion au projet 
gouvernemental  Circonflexe. Circonflexe est un projet soutenu au niveau provincial par la ministre des 
Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative. C’est quoi Circonflexe? circonflexe a pour mission de permettre 
une meilleure accessibilité à des équipements, notamment par la mise en place de points de service qui 
rendent accessible gratuitement du matériel durable et sécuritaire, afin d’augmenter et de favoriser de façon 
durable la pratique régulière d’activités physiques, sportives et récréatives sur l’ensemble du territoire 
québécois.

Le village de Magpie aura bientôt son  point de service pour des prêts d’équipement sportif.

À vous tous et toutes, je souhaite un été ensoleillé, de bonnes vacances en famille. Et surtout, soyez prudents 
lors de vos déplacements. 
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Le système électoral
à travers le temps

Depuis juin 1945, une institution indépendante est chargée de l’application de la législation électorale et de 
l’organisation des élections québécoises. Voici les moments plus importants qui ont marqué l’histoire de la 
démocratie québécoise depuis ses premières élections, en 1792.

Le 26 décembre 1791, le lieutenant-gouverneur, Alured Clarke, en l’absence de Lord Dorchester, proclame 
l’entrée en vigueur de l’Acte constitutionnel, qui avait reçu la sanction royale le 10 juin. Cet acte pose les 
bases du système parlementaire et électoral d’alors en instaurant, notamment, un conseil exécutif  et une 
chambre d’assemblée qui rend le gouvernement représentatif. L’Acte constitutionnel permet à tout sujet 
britannique de 21 ans et plus de voter, y compris les femmes célibataires et les veuves qui répondent au cens 
électoral, c’est-à-dire qu’elles doivent posséder une habitation ou une terre (dans les faits, il s’agit d’un très 
petit nombre d’entre elles). Toutefois, même si elles peuvent voter, les femmes ne peuvent pas être 
candidates.

1849
Le droit de vote est retiré aux femmes. Le mot personne signifie désormais « homme propriétaire ».

1855
La base du système municipal actuel et de l’organisation administrative du territoire, l’Acte des municipalités 
et des chemins du Bas-Canada, entre en vigueur.

1861
La première élection tenue à l’aide de registres (listes) des électeurs constitués à partir des dossiers 
d’évaluation municipale a lieu au Québec.

1903
Les patrons ont désormais l’obligation de donner quelques heures à leurs employés pour aller voter.

Le 24 mai 1918, la Loi sur le suffrage des femmes a été promulguée, accordant aux citoyennes de plus de 21 
ans le droit de vote fédéral, que leur province ait approuvé ou non le droit de vote.

1947
C’est à l’élection partielle du 23 juillet 1947, dans la circonscription de Huntingdon, que l’on retrouve la 
première candidate, soit Mme Dennis James (Mae) O’Connor7.

Les élections municipales québécoises de 2025 sont prévues pour le 2 novembre 2025 afin d'élire les 
membres des conseils municipaux d'environ 1 100 municipalités locales ainsi que 19 préfets de municipalités 
régionales de comté.
Source : https://www.electionsquebec.qc.ca/notre-institution/histoire-delections-quebec/#anchor2
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Votre conseil municipal 
MUNICIPALITÉ DE

RIVIÈRE-SAINT-JEAN
MAGPIE

Mairesse
JOSÉE BRUNET

mairesse@telus.net
418-949-2464
Poste 103

Conseiller poste # 1
ALEX BEAUDIN

• Projet de compostage
• Comité embellissement
• Pacte rural
• Terrain de camping

Conseillère poste #2
LOLA LEBRASSEUR –

Pro Maire 
• Représentante Rivière 

Magpie
• Journal municipal
• Conseillère MADA
• Conseil d’administration 

OMH
• Responsable de la 

bibliothèque

Conseiller poste # 3
NORMAND DUFOUR

• Dossier de machinerie
• Développement secteur 

industriel
• Soutien technique projet 

de la COOP
• Terrain de Camping

Conseillère poste # 4
LIANE BEAUDIN 

• Conseillère MADA
• Journal municipal

mailto:mairesse@telus.net
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Les droits acquis
Ai-je un droit acquis? Un droit acquis a-t-il une limite d’usage? Peut-il se perdre?  Voici plusieurs 
questions souvent posées, surtout pour des propriétés très anciennes.
La première question non posée à laquelle je répondrai et qui répondra je pense à toutes les 
autres est la suivante : ‘’ Qu’est-ce qu’un droit acquis?’’ Premièrement on attribue le titre de droit 
acquis à une propriété dite dérogatoire, ce qui signifie une propriété qui déroge aux dispositions 
de la règlementation d’urbanisme en vigueur suite à une modification de celle-ci. 
Ce n’est cependant pas toutes les propriétés dérogatoires qui peuvent obtenir ce titre.  

ce qui existait avant l’entrée en vigueur du règlement l’ayant rendue dérogatoire, que ce soit l’usage, 
les dimensions, les marges de recul applicables, la construction ou encore le lotissement.
Il y a plusieurs articles des règlements municipaux qui régissent les propriétés dérogatoires. Ainsi, la 
municipalité, par le biais de ses règlements, donne une certaine flexibilité quant à leur transformation 
tout en en gardant le contrôle pour éviter les débordements.  Cela dit, un droit acquis n’est pas 
nécessairement éternel.  Il peut se perdre après une destruction du bâtiment ou encore l’abandon, le 
changement ou une interruption d’usage pendant plus de douze mois.
A cet égard, il est donc recommandé de consulter votre service d’urbanisme municipal pour 
connaitre les règlements reliés à l’utilisation d’un droit acquis.
Très important!!!!! Contrairement à ce que pensent beaucoup de gens, un tel droit se rattache à une 
propriété et non à un propriétaire.  Ce qui qui fait que même la propriété vendue, le droit acquis lui, 
demeure… Et ce n’est pas parce que vous pouvez continuer d’exercer un garage de mécanique dans 
une zone soudainement devenue résidentielle qu’un coup celui-ci vendu vous pouvez en construire 
un autre n’importe où …

Comme on a tendance à dire … dans la vie,     il 
ne faut jamais rien prendre pour acquis 

En effet une propriété dérogeant à une 
réglementation peut être protégée par 
un droit acquis seulement dans la 
mesure où la construction, 
l’emplacement et/ou l’usage original 
étai(en)t conforme(s) à un certain 
moment dans son existence. Ce droit, 
bien qu’ayant une certaine limite, 
permet de maintenir ou de jouir de
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SALADE DE PISSENLITS

Le principe amer du Pissenlit en fait un dépuratif  naturel. La plante est principalement utilisée 
pour stimuler la vésicule biliaire et éliminer les toxines par le foie et les reins. C’est pourquoi cette recette 
de salade de pissenlit au printemps ou en été est idéale pour nettoyer l’organisme. A cette période, les 
jeunes feuilles
 de les bienfaits du Pissenlit sont suffisamment peu amères pour être 
consommées crues. Les feuilles plus âgées, au goût amer bien prononcé 
sont excellentes en légumes cuits. Leur vertu détox en est que plus efficace.

Trouvailles culinaires dans vos platebandes
Votre jardin pourrait regorger de découvertes alimentaires dont vous ne vous doutez même pas ! En effet, 
beaucoup de plantes renommées pour leur aspect esthétique ont un potentiel culinaire méconnu. Alliez 
beauté et utilité, tout en développant votre autonomie et votre diversité alimentaires.
Découvrez les trésors gustatifs qui se trouvent dans vos platebandes. Vos tâches d’entretien pourraient bien 
se transformer en occasions de récolte !

Ingrédients
400 g de feuilles de pissenlits
1 échalote
2 c. à soupe d’huile de colza
1 pincée de sel
80 g de champignons de Paris
1 c. à soupe d’huile d’olive
2 gousses d’ail
1 c. à soupe de vinaigre de vin

LE PISSENLIT EN BREF 
Avec environ 49 calories (kcal) pour 100g, le pissenlit est une plante riche en vitamines K1, A et C, et 
source de vitamine E, fer, potassium, vitamines B6 et B1. Originaire d’Europe, il pousse dans les zones 
chaudes de l’hémisphère Nord. Le pissenlit fleurit de mars à octobre et se conserve dans le bac à légumes 
du réfrigérateur.
Ses feuilles se dégustent en salade ou cuites comme des épinards. Le pissenlit est également utilisé en 
phytothérapie, notamment pour ses effets diurétiques.

Recette en voie de disparition 

Préparation de la salade

1.Triez et lavez les feuilles pissenlits à l’eau froide, égouttez-
les soigneusement
2.Coupez les feuilles en morceaux et réservez dans un 
saladier
3.Coupez finement une échalote et mélangez-la avec un peu 
d’huile de colza et de sel.
Ajoutez la préparation aux pissenlits
4.Faites dorer les champignons de Paris dans une poêle avec 
de l’huile d’olive et l’ail haché.
Retirez du feu et ajoutez le vinaigre de vin
5.Versez ensuite les champignons encore chauds sur les 
pissenlits et mélangez.

https://memeavaitraison.com/bienfaits-pissenlit/
https://www.aprifel.com/fr/article-dossier/vitamine-k1/
https://www.aprifel.com/fr/article-dossier/vitamine-a/
https://www.aprifel.com/fr/article-dossier/vitamine-c/
https://www.aprifel.com/fr/article-dossier/vitamine-e/
https://www.aprifel.com/fr/article-dossier/vitamine-b6/
https://www.aprifel.com/fr/article-dossier/vitamine-b1/


Villages en action 
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Bibliothèque municipale
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Le livre de l’été 

Côte-Nord
 Une visite guidée sur la 138.

Installez-vous confortablement et embarquez dans ce voyage sur la route 138 !

 L’animateur et chroniqueur Guillaume Hubermont vous conduit de villes en 
villages, de Tadoussac à Kegaska. Il s’arrête ici et là pour discuter avec les Nord-
Côtiers, se souvenir d’événements marquants, relever des traditions singulières et 
faire des recommandations culturelles, au rythme du fleuve qui s’étire et de la…
Guillaume Hubermont a habité la Côte-Nord pendant quinze ans, et de son 
amour pour la région est né ce magnifique livre. Construit à la manière d’un 
carnet de voyage, Côte-Nord nous transporte dans chaque ville et village de 
Tadoussac jusqu’à Kegaska. Une véritable incursion dans les lieux, les traditions, 
l’histoire et les gens qui ont le plus marqué l’auteur. Ce n’est pas un guide 
touristique traditionnel, mais plutôt un voyage culturel tout au long de la route 
138. Une belle proposition de livres, de films, d’albums et d’ouvrages qui ont été 
écrits par des Nord-Côtiers s’y retrouvent parsemés. Les photos et illustrations 
réalisées par Guillaume donnent au livre son caractère très chaleureux et invitent à 
la découverte.

Adresse-vous à votre bibliothèque municipale les mardis entre 16h30 et 18h30. 

Pour une visite virtuelle de votre 
bibliothèque municipale : consulter
 la page Facebook : bibliothèque de
Rivière-Saint- Jean , Magpie, ou par 
courriel  au biblio.rsj@gmail.com
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Des lauriers pour notre bibliothèque 
et notre bibliothécaire

Le 6 juin dernier le réseau biblio de la Côte-Nord lors de sa quatrième édition des Prix reconnaissances des 
bibliothèques Rio Tinto / IOC à décerner 2 prix ( Accueil  et aménagement prix du public) à la bibliothèque 
de Rivière-Saint-Jean / Magpie. Notre bibliothèque s’est distinguée grâce à un aménagement amélioré de son 
local, offrant une expérience plus accueillante et plus accessible pour sa clientèle. La réorganisation des 
espaces, mettant en valeur la luminosité des lieux et favorisant la convivialité, lui a valu la reconnaissance du 
public, témoignant de la fierté des résidents·es pour leur bibliothèque. 

Bravo Blanche 
Blanche Parisée, notre  responsable de la bibliothèque, a su insuffler une nouvelle dynamique à la 
bibliothèque de Rivière-Saint-Jean Magpie, grâce à son engagement exemplaire. Son accueil chaleureux, la 
réorganisation des espaces, une présence accrue sur les réseaux sociaux et l’accès facilité aux livres ont permis 
de doubler le nombre de membres. Son approche, centrée sur les usagers·ères, a fait de cette bibliothèque un 
modèle de service innovant et inclusif. 

L’équipe municipale remercie et félicite la citoyenne Blanche Parisée, pour la qualité de son travail et son 
engagement auprès de notre communauté. 



Explorez vos talents
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1.
Associez ces expressions de registre familier à leur 
définition
A) Être en colère
B) Rouler quelqu’un
C) Changer d’avis
D) Exagérer
E) Être ravi
F) Agir rapidement
G) Sans aucun doute

1. Ambitionner sur le pain bénit :________
2. Beau dommage : ________
3. Être aux oiseaux: ________
4. Être en diable : __________
5. Être vite sur ses patins : _____
6. Passer un sapin à quelqu’un : _____
7. Virer son capot de bord : _______

1.
1D- 2G- 3 E-    

4 A- 5F-6B-7C
2- Eau-raie-lit (Aurélie)

2- 
Mon tout est une plante 
aromatique couramment utilisée en 
cuisine.
Réponse : Rome – a – Rhin (Romarin).
Vous buvez mon premier
Mon second est un animal aquatique.
Vous dormez dans mon troisième.
Mon tout est un prénom.
Réponse : Eau – raie – lit (Aurélie).



N’ayons pas peur des mots 

.

11

Prescription, ordonnance

Dans les domaines de la médecine et de la pharmacologie, on emploie souvent à 
tort le mot prescription sous l’influence de l’anglais. En effet, le mot 
anglais prescription désigne à la fois ce qui est prescrit et le papier sur lequel figure 
la prescription. En français, c’est le mot ordonnance qu’il faut employer pour 
désigner le document papier.

Prescription

La prescription désigne le conseil thérapeutique, l’ordre ou la recommandation 
émanant d’un professionnel ou d’une professionnelle de la santé. Elle peut viser 
des médicaments, des examens, des dispositifs médicaux (par exemple des 
orthèses) ou d’autres soins. On voit souvent ce mot au pluriel.

•Selon les prescriptions du cardiologue, tu auras une prise de sang et tu prendras 
un anticoagulant.

•Les prescriptions médicales sont à prendre au sérieux.

•Je dois suivre la prescription de mon médecin et faire plus d’exercice.

Condoléances ou sympathies ?

Emploi déconseillé de sympathies au sens de «condoléances»
Le nom sympathie peut désigner le fait de partager les sentiments d’une personne, 
particulièrement la tristesse. Il est d’ailleurs employé en ce sens dans diverses formules 
par lesquelles on assure une personne de notre participation à sa peine. C’est sous 
l’influence de l’anglais sympathies qu’on utilise parfois en français sympathies au sens de 
«condoléances». Même si ce calque est en usage au Québec depuis la fin du XIXe siècle, 
son emploi est déconseillé. En effet, étant donné que sympathie ne comporte pas l’idée de 
«témoignage», son emploi à la place de condoléances ne convient pas sur le plan 
sémantique. Ainsi, s’il est possible de témoigner sa sympathie à quelqu’un, on ne peut pas 
lui offrir ou lui exprimer ses sympathies. En outre, cet emprunt est critiqué dans les ouvrages 
normatifs qui le mentionnent.
On emploiera donc le nom condoléances, toujours au pluriel, pour parler du témoignage 
d’un sentiment de sympathie offert à une personne qui vient de perdre un être cher. On 
peut présenter, offrir, transmettre, faire ou exprimer ses condoléances à quelqu’un. Le 
verbe souhaiter est cependant inapproprié dans ce contexte, puisque les condoléances ne 
constituent pas un vœu, mais bien un témoignage
Source : Banque de dépannage linguistique OQLF



Saviez-vous que…

. 

Il est impossible de fredonner 

en se pinçant le nez

Vous venez d’essayer, n’est-ce 

pas? Lorsqu’on fredonne, c’est 

l’air sortant de notre nez qui crée 

le son, ce qui devient impossible 

lorsque ce dernier est bloqué.
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Les homards goûtent avec leurs pattes

Ce sont de petits poils situés à l’intérieur des 

pinces des homards qui leur servent 

d’équivalent à nos papilles gustatives. De 

plus, leurs dents se trouvent… dans l’un de 

leurs trois estomacs.

On vous donne des raisons d’en pincer pour 

le homard. 

Le nez pousse tout au long de la vie et 
verrait sa forme se modifier tout 
simplement en raison de la loi de la 
gravité.

La peau plus fine et moins élastique tend 
à s’affaisser.
Idem pour les oreilles qui grandiraient de 
0,22 millimètre par an, soit 1 centimètre 
en 50 ans.

Un éléphant pèse moins que 
la langue d’une baleine 
bleue

Le ouaouaron est le 
seul animal qui ne 
dort jamais.

Si un homme fait un test de 
grossesse et qu’il obtient un 
résultat positif, c’est 
probablement qu’il a un 
cancer des testicules. 

Le nez 



Origine des expressions 
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Superstitions

Malgré les avancées de la science dans nos sociétés modernes, bon nombre de superstitions ont toujours 
cours aujourd’hui. Si elles sont souvent considérées comme irrationnelles, ces croyances, en vigueur souvent 
depuis des siècles, sont issues de faits ou d’événements bien identifiables. En voici une que tous et toutes 
connaissent:

Reverser du sel

Le sel ne sert pas qu’à donner du goût aux aliments, il est également l’objet de superstitions, et en renverser 
sur la table attirerait la malchance sur le maladroit. Cette croyance remonte à l’époque où le sel était précieux 
et utilisé comme monnaie (l’étymologie du mot « salaire » provient d’ailleurs de « salarium », qui veut dire sel 
en latin), et le renverser était un gaspillage semblable à jeter de l’argent par les fenêtres. D’après la Bible, Judas 
aurait également renversé du sel sur la table lors de la Cène. Heureusement, il existe une façon simple de 
conjurer le mauvais sort si vous faites tomber la salière : il suffit d’en jeter une pincée par-dessus son épaule 
gauche.

Ouvrir un parapluie à l'intérieur

Les parapluies sont des objets encombrants et en tenir un à l’intérieur comporte des risques que l’on brise 
quelque chose ou que l’on éborgne quelqu’un, mais ce n’est pas la raison pour laquelle cette superstition force 
les gens à s’éclabousser sur le tapis de l’entrée avant de pénétrer dans leur maison. Comme le toit est déjà une 
protection, le parapluie constitue une deuxième protection inutile. Résultat : les deux s’annuleraient l’une 
l’autre, et les habitants se retrouveraient alors sans aucune protection, et par conséquent, assaillis par la 
malchance. Je suppose qu’il y a une forme de logique là-dedans…

Briser un miroir

Fabriqués à Venise au XVe siècle, les 
premiers miroirs plats étaient très coûteux. 
Pour éviter les accidents, les maîtresses de 
maison répétaient inlassablement aux 
domestiques qui prenaient soin de ces 
objets de luxe (et aux enfants turbulents de 
la maison) que briser un miroir les 
plongerait dans le malheur pendant sept 
ans.

Le fer à cheval

Son origine comme porte-bonheur 
est obscure. Les Romains utilisaient 
le fer pour repousser les démons et 
considéraient le croissant de lune 
comme un symbole de chance et de 
fertilité. Deux raisons pour en faire 
une puissante amulette ! Pour les 
premiers chrétiens, il fut assimilé au « 
C » de « Christ ».



Chroniques santé 
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Les crèmes solaires

Hiver comme été, l’utilisation d’une protection solaire est un incontournable pour se protéger contre les 
rayons
ultraviolets. Cependant, avec tous les produits qui existent sur le marché, il est parfois difficile de s’y 
retrouver. Voici
quelques éléments qui peuvent vous aider à en choisir une qui corresponde à vos besoins.
Une peau sans protection et exposée de façon répétée et excessive peut :
- Provoquer un vieillissement prématuré de la peau. Les rayons UVA sont ceux qui pénètrent le plus en
profondeur et peuvent affecter l’élasticité de votre peau. Donc, formation de rides.
- Causer des brûlures (coups de soleil). Les rayons UVB affectent les couches superficielles de la peau.
- Favoriser la formation de cancers de la peau (pouvant se manifester après 30 ans) : rayons UVA et UVB
Le choix d’une crème solaire doit donc se faire selon votre type de peau, la durée d’exposition au soleil, le 
type
d’activité physique (nautiques ou sportifs) et sert à vous protéger contre le rayonnement UVA et UVB.
Quel indice de protection choisir?
- FPS 50 et plus : Peaux très claires et très sensibles ou pour des expositions prolongées. Idéal pour les 
enfants,
pour les travailleurs de plein air, voyageurs, etc.
- FPS 30 à 50 : Peaux mates ou légèrement foncée. Expositions limitées à prolongées. Idéal pour ceux qui 
vont
à la plage, à la montagne ou pour des activités extérieures.
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Voici quelques conseils de base :
- Limitez ou évitez les périodes d’exposition entre 11h et 15h (de forte intensité, rayons UV au maximum)
- Renouvelez l’application de crème toutes les 2 h, après une baignade ou suite à un épisode de transpiration
abondante (exemple : les sportifs) → pour mieux maintenir votre protection
- Évitez les expositions prolongées
- Choisissez un écran solaire à large spectre (UVA et UVB, et FPS ≥ 30)
- Appliquez l’écran solaire au moins 15 minutes avant l’exposition au soleil
- Protégez aussi vos lèvres (il existe des baumes protecteurs sur le marché)
- Évitez d’exposer les bébés au soleil et à la chaleur (ils y sont très sensibles) et ne pas appliquer de crème aux
bébés de moins de 6 mois (ils peuvent s’en frotter dans les yeux et la bouche)
- N’oubliez pas le dessus de vos pieds (on les découvre souvent rendu à la plage)
- Bien s’hydrater afin de maintenir sa peau en santé
- Soyez vigilent face aux signes d’épuisement par la chaleur (surtout les enfants) ou de coup de chaleur
(surtout les sportifs).
- Protégez vos yeux avec des lunettes de soleil efficaces contre les rayons UVA et UVA. Ce ne sont pas
seulement des accessoires de mode
- Évitez les salons de bronzage (surtout si moins de 18 ans). Ce type de rayonnement étant souvent de
10 à 15 fois plus puissant que les rayons du soleil du midi et peuvent endommager votre peau. De
plus, le brunissement obtenu procure une protection FPS de 3 à 5.
Soyez vigilent et bon été à tous (tes)!

Réal Poulin, infirmier



Événements à venir 
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Site aire de repos Magpie 

11h30 : Accueil 
12h : Salut au drapeau 
12h30 : Repas, Hot- dogs (gratuit) Apportez votre breuvage préféré
13h30 : Musique en plein air 

Église de Magpie

À partir de 18h : spectacle de Pascal Delmalsy et son band de 
l’Antarctique.



18

La fête de la Saint-Jean-Baptiste tire ses origines des célébrations du solstice d’été, une très ancienne coutume 
païenne voulant que des feux soient allumés pour célébrer la lumière à l’occasion de la plus longue journée de
 l’année. En France, l’Église catholique récupère cette fête et y associe la figure de Jean le Baptiste, cousin de 
Jésus. La tradition de la Saint-Jean-Baptiste a été amenée au Nouveau Monde par les colons français qui y ont
 immigré dès le 17e siècle. La fête se célébrait originellement le 21, mais avec l&#39;arrivée du christianisme,
 on la facilement assimilée à la fête de Saint-Jean Baptiste, le 24.

Origine de la Saint-Jean

Le 8 mars 1834, Ludger Duvernay, l’éditeur du journal La Minerve (importante publication au Bas-Canada et 
voix du Parti patriote) fonde la société Aide-toi et le ciel t’aidera en compagnie de George-Étienne Cartier, 
alors étudiant en droit, et de Louis-Victor Sicotte. Cette société, dont le nom rappelle une organisation 
secrète et révolutionnaire fondée en France en 1827, annonce celle des Fils de la liberté et est en quelque 
sorte l’ancêtre de la Société Saint-Jean-Baptiste. L’organisation se donne pour objectif  de doter les Canadiens 
français d’une fête nationale et d’en organiser les célébrations, comme le font les Irlandais de Montréal depuis 
1824 avec le défilé de la Saint-Patrick.

Le 24 juin 1834, Duvernay convie certains notables de Montréal à un premier banquet de la Saint-Jean-
Baptiste chez l’avocat John MacDonnell. Lors de cette soirée, qui est avant tout une fête politique réunissant 
une soixantaine de francophones et d’anglophones (dont le député Louis-Hippolyte Lafontaine, le futur 
avocat et premier ministre du Canada-Uni George-Étienne Cartier, le maire de Montréal Jacques Viger et le 
Dr Edmund O’Callaghan), les convives lèvent leur verre aux 92 résolutions, aux États-Unis, aux réformistes du 
Bas et du Haut-Canada et à ceux d’Irlande. Dans le compte rendu de ce banquet, plusieurs journalistes 
incitent la population à fêter publiquement la Saint-Jean-Baptiste l’année suivante, ce qui fut 
vraisemblablement le cas dans nombre de villages.

La tradition d’allumer le feu de la Saint-Jean pour marquer le début de l’été est transposée en Nouvelle-
France dès 1646. En 1694, Mgr de Saint-Vallier en fait une fête chômée vouée à la dévotion. La Saint-Jean 
continue d’être célébrée après la Conquête, mais ce n’est qu’en 1834 qu’elle prend une couleur politique 
qu’elle conservera jusqu’à nos jours.

https://www.encyclopediecanadienne.ca/fr/article/ludger-duvernay/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/bas-canada/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/patriotes/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/article/sir-george-etienne-cartier/
https://www.encyclopediecanadienne.ca/fr/article/droit-19/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/sicotte-louis-victor/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/societes-secretes-1/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/societes-secretes-1/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/fils-de-la-liberte/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/societe-saint-jean-baptiste/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/irlandais/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/montreal-1/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/tout-le-monde-est-irlandais-a-la-saint-patrick/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/sir-louis-hippolyte-lafontaine/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/province-du-canada-1/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/viger-jacques/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/haut-canada/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/nouvelle-france/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/nouvelle-france/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/saint-vallier-jean-baptiste-de-la-croix-de-chevrieres-de/
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/conquete/
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